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Proyecto de fútbol en el Liceo Francés 
 

 
Introducción 
 
La actividad deportiva en el liceo francés se lleva desarrollando desde hace 
muchísimos años, pero con el paso del tiempo la organización y el trabajo 
en el mismo apenas ha evolucionado y lleva ya varios años estancado en un 
modelo caduco. Es por ello que con este proyecto se pretende dotar al liceo 
de una mayor modernidad a todos los niveles en lo que se refiere al trabajo 
con el fútbol, lo cual permitirá equiparar esta actividad con la calidad que 
oferta el liceo en lo que se refiere a su modelo de enseñanza. 
 
Análisis de la situación 
 
Tras realizar una visita en día de entrenamiento al colegio y charlar con 
Fermín, además de tener ya un conocimiento importante del funcionamiento 
del mismo en lo que se refiere a esta actividad, se han podido extraer las 
siguientes fortalezas y debilidades que tiene el centro a día de hoy: 
 

• Fortalezas: 
 
Existe un gran número de participantes en el fútbol del colegio, 
alrededor de unos 100 alumnos, lo cual nos proporciona una buena base 
con la que poder empezar a trabajar. 
Además el colegio cuenta con una persona como Fermín que es una 
persona con mucha experiencia, polivalente y un trabajador incansable 
que además conoce a la perfección los entresijos del colegio y las 
labores a desarrollar para poner en marcha las actividades deportivas 
del colegio. 
 
• Debilidades: 
 
Escasez de material para el desarrollo de la actividad futbolística, es un 
aspecto importantísimo que es muy necesario corregir en el corto plazo. 
Terreno de juego en malas condiciones que limita mucho las 
posibilidades del desarrollo de la actividad deportiva del colegio. 
Desorganización, alumnos que no realizan ningún tipo de actividad 
molestando a aquellos que la realizan, etc… 
Ausencia total de una metodología de trabajo que permita tener unos 
criterios que permitan realizar un trabajo a largo plazo 
Escaso compromiso por parte de los padres de los alumnos que realizan 
las actividades al ver esta actividad como algo muy secundario. 
No existe cultura del esfuerzo en los alumnos que realizan estas 
actividades. 
 
• Conclusiones : 
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A día de hoy el colegio tiene pocas ventajas y muchas carencias a la 
hora de poder desarrollar la actividad futbolística, por lo que es muy 
necesario mejorar su funcionamiento a todos los niveles. 
 
 
 
 

Objetivo 
 
Equiparar la calidad de la actividad extraescolar del fútbol a la del centro en 
materia de enseñanza a través de una organización más eficiente y una 
mejora en la formación de los participantes y del equipamiento del colegio a 
través de la figura del coordinador. 
 
Coordinador 
 
Es la persona que se va a encargar de poner en funcionamiento todo el 
proyecto a través de sus conocimientos y que va a realizar numerosas 
funciones con el fin de llevar a buen puerto dicho proyecto. 
 

• Funciones: 
 
-Mejorar la organización de los equipos de fútbol 
-Proporcionar material a los entrenadores para desarrollar su labor de 
forma eficiente 
-Analizar las necesidades de los equipos en cada momento y buscar 
soluciones 
-Formar a los entrenadores 
-Establecer la metodología de trabajo para todos los equipos 
-Marcar criterios y objetivos a corto y largo plazo, dotando de una 
coherencia al trabajo futbolístico de los equipos 
-Contratar entrenadores 
-Orientar el presupuesto del fútbol en función de las necesidades del 
colegio y sus equipos 
-Reemplazar a un entrenador en caso de ausencia 
 

Tras explicar un poco por encima lo que es el proyecto que se desea realizar 
con el fútbol y quien sabe si ciertos métodos de trabajo se podrían trasladar 
a otras ofertas que se ofertan en el centro, vamos a pasar a explicarles 
ciertas necesidades que el colegio necesita cubrir a la mayor brevedad 
posible y que consideramos como aspectos fundamentales para llevar a 
cabo todo esto. 
Si se tiene interés en mejorar realmente la oferta deportiva que 
actualmente tiene el colegio, no tengan ninguna duda que las personas que 
van a participar en este proyecto van a poner todo el trabajo, esfuerzo, 
ilusión y dedicación necesaria para obtener unos grandes resultados y dotar 
al centro de un nivel deportivo y formacional muy superior al que existe 
hasta estos momentos, pero tienen que tener en cuenta que todo este 
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esfuerzo a realizar no será lo suficientemente productivo si el colegio por su 
parte no realiza también ciertos esfuerzos. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Campo de hierba artificial 
 
Es necesario entender que cambiar el terreno de juego a esta superficie 
sería un paso de gigante para poder llevar a cabo este proyecto de fútbol 
así como otros venideros. Actualmente apenas existe un solo campo de 
fútbol que este en tan pésimas condiciones y limite tanto el trabajo 
futbolístico como el de este centro.  
Sería equivocado ver la construcción inmediata del campo de fútbol de 
hierba artificial como un gasto, ya que en realidad se trata de una gran 
inversión para el colegio que va a permitir multiplicar por 10 los resultados 
del proyecto de fútbol, va a situar al colegio a un nuevo nivel en lo que se 
refiere a la educación deportiva con respecto a otros colegios, va a permitir 
alargar la vida deportiva de los alumnos en el colegio puesto que permitirá 
competir en competiciones federadas hasta los 18 años y va a mejorar la 
imagen del colegio a todos los niveles a los ojos de los ciudadanos 
vizcaínos. 
Es por ello que deseo trasladarles la importancia y la necesidad imperiosa 
de construir dicho terreno de juego lo antes posible, es decir, desde ya 
mismo. 
Las medidas mínimas que tiene que tener un terreno de juego para poder 
participar en competiciones federadas es de 90 metros de largo por 45 de 
ancho, medidas mínimas y que contando con el espacio que tiene el colegio 
podría cumplir perfectamente. Eso sí, cuanto más grande pudiera ser el 
terreno de juego mejor. 
Además hemos pensado que se podría habilitar una zona a un costado del 
campo que serviría para realizar calentamientos mientras se está 
disputando el partido anterior y que también serviría como zona de trabajo 
específico para porteros, que es una idea que querríamos instaurar en el 
colegio un poco más a largo plazo. 
 
 
A continuación les presento un boceto de la idea: 
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Cuarto de trabajo 
 
En la actualidad existe un cuarto dónde se guarda el material deportivo y 
equipaciones de los distintos equipos que participan en las actividades 
escolares. 
Se ha pensado que ese sitio sería el ideal para habilitar una zona de trabajo 
común en la que poder realizar reuniones, guardar todo el material 
didáctico y metodológico necesario para llevar a cabo el proyecto, instalar 
un ordenador con Internet para realizar consultas o extraer material de la 
red, etc… 
Sería necesario remodelarlo un poco y adaptarlo a las necesidades del 
grupo de trabajo, pero sería un espacio, no interesante, sino necesario para 
llevar de forma más eficiente todo el trabajo que lleva consigo la realización 
de dicho proyecto. 
 
 
 
 
Con este pequeño boceto esperamos que sea suficiente para que se hagan 
una idea del proyecto que se pretende desarrollar con el colegio para 
mejorar su oferta deportiva a corto, pero sobre todo a largo plazo y que 

Colegio Vizcaya 

Zona de 
calentamiento y 
trabajo especifico de 
porteros 
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aprecien que existe un interés real y un gran esfuerzo por hacer un buen 
trabajo. 
A continuación les adjunto mi currículo deportivo para que tengan una 
pequeña idea de la experiencia que tengo hasta ahora y para que me 
conozcan un poco más. 
 
Adrián Golvano 
 
Temporada 2001-2002: Alevín Colegio Francés 
Temporada 2002-2003: Alevín Colegio Francés 
Temporada 2003-2004: Infantil Colegio Francés 
Temporada 2004-2005: Infantil Colegio Francés 
Temporada 2005-2006: Alevín Arenas Club de Getxo 
Temporada 2006-2007: Infantil Preferente Arenas Club de Getxo 
Temporada 2007-2008: Infantil Preferente S.D Leioa, Captación de 
jugadores infantiles para la S.D Leioa, Seleccionador Bizkaino Infantil  
Temporada 2008-2009: Cadete B S.D Leioa, Captación de jugadores para la 
S.D Leioa, Seleccionador Bizkaino Cadete 
Temporada 2009-2010: Apalabrado el Juvenil de Liga Nacional de la S.D 
Leioa 

 
 
Atentamente, 
 
 

 
 
 
  Adrián Golvano 

 
 
 

  
 
 


